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ЭПИЛЕПТОЛОГИЯ: 
вчера, сегодня, завтра
Авакян Г.Н.
ГБОУ ВПО Российский национальный исследовательский медицинский университет 
им. Н.И. Пирогова Минздравсоцразвития России

Российская Противоэпилептическая Лига (РПЭЛ) 
является структурным подразделением Меж-
дународной Противоэпилептической Лиги 

(МПЭЛ) [International League Against Epilepsy (ILAE)] 
– выдающейся организации врачей и ученых различ-
ных специальностей, работающих по всему миру, 
миссией которой является создание общества, где 
эпилепсия не сможет ограничить возможности лю-
дей.

100 лет назад, в январе 1910 года, в Санкт-
Петербурге по инициативе выдающегося отечествен-
ного психиатра и невролога академика Владимира 
Михайловича Бехтерева, Президента Санкт-
Петербургского Психо-Неврологического Института 
была основана Российская Противоэпилептическая 
Лига. Тогда она называлась «Русская Лига для борь-
бы с эпилепсией». Первым Председателем «Русской 
Лиги для борьбы с эпилепсией» стал сам академик 
В.М. Бехтерев.

К сожалению, события Октябрьской революции 
1917 года приостановили работу «Русской Лиги для 
борьбы с эпилепсией». 

Важный вклад в развитие отечественной эпилеп-
тологии в период СССР имели работы академика 
АМН СССР Левона Оганесовича Бадаляна (1929-1994) 
и его учеников (А.С. Петрухина, П.А. Темина, К.Ю. Му-
хина, Н.Н. Заваденко, М.Ю. Никоноровой и др.). 

Учениками академика Л.О. Бадаляна также явля-
ются: Председатель Российской Противоэпилепти-
ческой Лиги, профессор Г.Н. Авакян; Председатель 
Противоэпилептической Лиги Литвы, профессор Н. 
Вайчене-Магистрис; Председатель Противоэпилепти-
ческой Лиги Азербайджана, профессор Ш. Магалов, 
Председатель Противоэпилептической Лиги Молдо-
вы, профессор Ст. Гроппа.

Только в 1994 году по решению Правления Всерос-
сийского общества неврологов, объединяющего бо-
лее 7 тысяч неврологов РФ в 74 филиалах, и, в пер-
вую очередь, по инициативе и под руководством его 
Председателя, академика РАМН, профессора Евге-
ния Ивановича Гусева, в рамках общества возобнови-
ла работу Российская Противоэпилептическая Лига. 
С 1994 года РПЭЛ возглавлял профессор Георгий Се-

рафимович Бурд 
(1933-1998). В настоя-
щее время председа-
телем РПЭЛ является 
профессор Г.Н. Ава-
кян, заместителем 
председателя – чл.-
корр. РАМН, профес-
сор В.А. Карлов, гене-
ральным секретарем - 
профессор А.Б. Гехт. 
Члены Правления 
РПЭЛ и Проблемной 
комиссии «Эпилепсия. 
Пароксизмальные со-
стояния» РАМН и 
Минздравсоцразвития 
России в настоящее 
время объединяют и 
интегрируют научно-исследовательскую работу 
(НИР) свыше 26 научно-исследовательских учрежде-
ний (НИУ) и организаций Российской Федерации. 
Основные направления научных исследований по 
проблеме «Эпилепсия. Пароксизмальные состоя-
ния» представлены на слайде 1.

Перспективными направлениями исследований 
были и остаются: экспериментально-клинические 

Левон Оганесович Бадалян, 
академик АМН СССР
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Слайд 1. Основные направления научных исследований.

Д
ан
на
я 
ин
те
рн
ет

-в
ер
си
я 
ст
ат
ьи

 б
ы
ла

 с
ка
ча
на

 с
 с
ай
та

 h
ttp

://
w

w
w

.e
pi

le
ps

ia
.s

u 
Н
е 
пр
ед
на
зн
ач
ен
о 
дл
я 
ис
по
ль
зо
ва
ни
я 

в 
ко
м
м
ер
че
ск
их

 ц
ел
ях

. И
нф

ор
м
ац
ию

 о
 р
еп
ри
нт
ах

 м
ож

но
 п
ол
уч
ит
ь 
в 
ре
да
кц
ии

. Т
ел

: +
74

95
64

95
49

5;
 e

-m
ai

l: 
in

fo
@

irb
is

-1
.ru

 
C

op
yr

ig
ht

 ©
 2

01
1 
И
зд
ат
ел
ьс
тв
о 
И
Р
БИ

С



41

Материалы форума

исследования эпилептогенеза (слайд 2); фармаколо-
гические клинико-экспериментальные исследования 
новых противоэпилептических препаратов, в том 
числе нано-форм (слайд 3) [Авакян Г.Н. и соавт., 

2010, 2011 ]; фармакогенетические исследования 
[Бурд С.Г., Аксенова М.Г., Авакян Г.Н. и др., 2007; Кри-
кова Е.В., Авакян Г.Н., и др. 2008, 2009]. 
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Слайд 2. Результаты экспериментально-клинических 
исследований эпилептогенеза.

Слайд 4. Задачи будущих исследований.

Слайд 3. Экспериментальные исследования новых форм 
ПЭП (нано-форм).

Слайд 5. С 2009 года под эгидой РПЭЛ и Проблемной 
комиссии «Эпилепсия. Пароксизмальные состояния» 
РАМН и Минздравсоцразвития России издается Журнал 
«Эпилепсия и пароксизмальные состояния».
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