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Pezontouuns

PE3O/TIONIUAA

KPYIVIOT'O CTOJIA C YYACTHEM JKCIIEPTOB B 00IACTH JICYCHHUSA
3MUJIETICUH U PYKOBOauTE e KomureTa 31paBooxpaHeHus
JICHUHTI'PAJICKOH 00JIACTH B paMKaX

BcepoCCHUHCKOH
MEJUKO-COITHAJIBHOH IIPOrPpaMMBbI

«BHUMAHHE - 31IIHJIencual»

(21 anpena 2017 r., CankTt-IleTepOoypr)

Llenu kpyrnoro ctona:

— OUeHKa COCTOfHMSA CNyX0 OKa3aHua nomoLLn
60JIbHbIM 3NUIIeNCcUen Ha BCex aTanax;

— 06CyXX[eHne OCHOBHbIX MePCNeKTUB 1 Hanpasne-
HWUIA pa3BUTUA CNELManu3npoBaHHON NOMOLLW 60MbHbIM
anunencueii B JIeHMHrpaackon obnacTu;

— 06Cy)XAeHne BOMpoca B3aMMOOENCTBUS [AETCKOM
N B3POC/OWA CNYy>X6 nomowmn 60MbHbIM 3Mnunencuen
Ha ypoBHe JIY, ropoaa n o6nactu;

— 06CyX[eHWe BHeApeHUs MeLUKO-counanbHoM
nporpamMmmbl «BHumaHue — anunencusi!» B CTPYKTYpy
0Ka3aHua MOMOLLM naumeHTam c anunencuen B JIEHUH-
rpagckoin obnacTu.

dnunencus — aTo XpOHUYECKoe 3a60/1eBaHNE HEPBHOWA
CUCTEMbI, OHA M3 HanboJsiee PacnpoCTPaHeHHbIX Meau-
KO-COLManbHbIX Mpo6nem 3apaBooxpaHeHus. 1o gaHHbIM
EBponeiickoin Komuccum No anunencun, 3tum 3abosesa-
Huem cTpagaet okono 50 mnH yenosek unu 0,5-1% Hace-
NEHUS MUPA; He MeHee OLHOr0 Npunagka B TEHeHue Xn3-
HW nepeHocaT 5% Hacenewns; y 20-30% ntwopnen,
cTpajawLwux anunencuen, 3aboneBaHune SBAAETCA MNO-
YXU3HEeHHbIM. B Poccum, no gaHHbim Munagpasa PO, anu-
nencua BcTpeyaetca ¢ vactotoi ot 1,1 oo 8,9 cnyyaes
Ha 1000 yenoBeK. PUCK BO3HWKHOBEHUS 3NUJIENCUMN 3a-
BUCUT OT BO3pacTa: HamboJsiee YacTo 6osetoT et Ao 15
NeT 1 B3pOCHble cTapLue 65 ner.

MoBbllweHne 3MHEKTUBHOCTM U Ka4yecTBa MOMOLLN
60/1IbHbIM C aNuNencuen, ynyyleHne Nx coumasnbHOro
(PYHKLMOHUPOBAHNA 1 aaanTaumm B 06LLeCTBE TPeOyOT
KOMMJIEKCHOTO MOAX04A W y4acTus PassinyHbIX CTPYK-
TYp 34paBooxpaHeHus. lNpexae BCero, Hy>KHbl J0CTO-
BEPHble JaHHble 0 3a60/1eBAEMOCTMN U PACNPOCTPAHEH-
HOCTH anunencunm, OLeHKa 3 PEKTUBHOCTH
CYLLECTBYIOLLEN CUCTeMbl y4eTa NaLWeHTOB, OLEHKa
MOZENN OKa3aHus NMOMOLLM HA pPasfInyHbIX 3Tanax: gna-
FHOCTUKW, NNe4eHNs, peabunutaunn. 3To 0COOEHHO BaX-
HO, TaK KaK 3anunencus, B 3Ha4YUTENbHON CTENEHN SBNS-
ACb couManbHOW Npo6nemoi, TpebyeT KOMMIIEKCHOro
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noaxofja, cnoCo6HOr0 YMeHbLNTb YPOBEHb UHBANUAMN-
3auum 1 coumnanbHOro 6pemMeHn 4Nna 34paBoOXpaHeHNs
1 obuiecTBa. HecMoTpsl Ha OOCTMXKEHUS COBPEMEHHON
hapmakonoruu, B 1e4eHNM 3NMNencum 4o CUx nop octa-
€TCS MHOro HepelleHHbIX BonpocoB. OT 60 o 90%
60nbHbIX B Poccun He pocturatot pemuccun. OTcyT-
CTBYET YeTKas NPEEeMCTBEHHOCTb B JIEKAPCTBEHHOM 06€-
cnevyeHuUy Npu nepexoae U3 AeTCKOW BO B3POCNYH CETb,
He BCerga npomcxoamT obecnevyeHne NbroTHOrO Hacesne-
HUS afleKBATHOW NOCTOSAHHOW NIEKapCTBEHHON Tepanuen
n3-3a nNpobnem c nbroTHbIM o6ecnedyeHnem. [aHHas
npo6nema siBnsieTcA Hanbonee 3HaA4MMON, TaK KaK anu-
NEencus — He TOJNIbKO OAHO M3 HaMbO0see 4YacTbIX U TSXe-
JibIX 3a60/1eBaHNIN, HO TaK)Xe NOTEHLMaNIbHO U3ne4nmoe
3a60/1eBaHNE HEPBHOW CUCTEMbI, MO3BONAKOLLEE NaLM-
eHTaM BECTU COLMASIbHO-aKTUBHYO XKN3Hb.

Hamb6onee ocTpo npobnema nogbopa Tepanum n BO3-
MOXXHOCTW KOHTPOJIS NPUCTYNOB CTOUT Y NaLUEHTOB C pe-
3UCTEHTHbLIMU (hOpMamMmM 3NUNENCUN KaK BO B3POCIIOWN,
TaK 1 B AETCKON NPaKTUKe, 0COBEHHO KOraa Takme nauu-
€HTbl NepexoaaT K B3poCnbiM anunentonoram. OTaens-
HOr0 BHUMaHUA 3aCMy>XWBAKT MNaLMEHTbl C 6ONbLUUM
CTaXXem 3a6051eBaHuMs, NonyyarLwme B Te4eHne MHOrmx
NeT «CTapble», MeHee 3 eKTUBHbIE npenapatbl ¢ 60J1b-
WMM KONMMYEeCTBOM HexxenaTesbHbIX 30deKToB. Kpome
TOrO0, 3HAYNTESIbHON YaCcTM NEPBUYHBIX NALMEHTOB (OKOS10
50% oT BCeX B3POCSIbIX 60/IbHbIX) HA3HAYAKT Ha4YasIbHOe
fieYeHne ¢ npenaparos, He 0611a4atoLWmnX WUPOKUM Crek-
TPOM [EeNCTBUSA, BbI3bIBAOLINX TAXKeSble NO60YHbIE 3-
(0eKTbl, U3MEHEHUA B KOFHUTWBHOW W MNOBEAEHYECKON
chepax, TO ecTb 6€3 yyeTa MHAUBMAYATbHbIX XapakTepu-
CTUK KQXXA0r0 KOHKPETHOMO 4€/10BeKa, a UMEHHO — CTepe-
OTUMHO, B pe3yfibTaTe HefoCTaTO4HON MHAPOPMUPOBAH-
HOCTW Bpayert 0 BO3MOXXHOCTAX COBPEMEHHOW Tepanuu.
[ns ynyyuweHns nomMoLLM NauneHTam ¢ anunencuei, no-
BbILLIEHNS KA4€CTBA X XKU3HU 1 BHEAPEHUS COBPEMEHHbIX
METOJI0B AMArHOCTUKM 1 neveHns anunencumn B 2013 T.
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WHULKUMPOBAHA MeAMKO-counanbHasa nporpamMma «BHu-
MaHwue — anunencusa!».

o pe3ynbTaTam Kpyrnoro ctona akcnepTtbl obpatia-
0T BHMMaHWe pPyKoBOACTBa KommTeTa 3apaBOOXpaHe-
HUA JleHWHrpaacko obnacT Ha He0OX04MMOCTb OCY-
LLLeCTBNEHUA CNEfYHOLNX Mep:

1. Paspa6otatb 1 yTBepauTb «lopsaaoK okasaHus
noOMOLWM 6GONbHLIM C 3nunencuen» ¢ opraHusauunen
B JIeHMHrpaackon o6nactu 3NUNENTONOrNYecKoro
LeHTpa (kabuHeTa) B paMKax 0KasaHus cneymann3mpo-
BAHHOW HEBPOJIOTMYECKOM MOMOLLIN C pacHeToM Kagpo-
BOr0 COCTaBa M Harpy3ku B 4ac Ha npueme. Kpome T0ro,
B pamkax «[lopsgka okaszaHua MOMOWM 60fbHbIM
C anunencuen» Heobxoammo paspaboTatb «[lonoxe-
Hue 06 aMbynaTopHO-NONIMKIIMHNYECKOM nNoapasaene-
HUW, OKa3blBAlOLLEM MEPBUYHYIO MOMOLLb MaLMeHTam
C anunencuem».

2. YnyywunTb AOCTYNHOCTb OKa3aHMi MeLWULMHCKON
MOMOLLM NauneHTam, cTpajatoLwmm anunencuei, 3a c4er
YBEJIMYEHNA WTATa CNeLnanncToB, NPoLLeALWNX TeMaTh-
4eckOoe YCOBEPLUEHCTBOBAHWE MO  3NUENTONOrun
Ha 6a3e KPYMnHbIX MHOTOMPOMUIbHbLIX 06MacTHbIX JTTY
(JTOrbY3 «[etckas knuHu4eckas 6onbHuua», BY3
JIOKB ) n3 pacyeta 1 ctaBka Ha 500 000 HaceneHwms.

3. BHeapuTtb B cTaHAapTbl paboTbl anuenTonornye-
CKUX KabUHeTOB «3NUKPU3 AN nepefadvn nauueHTos,
gocturwmx 18 net, 3 AeTCKOW CeTn BO B3POCAYHO Npak-
TUKY», pa3paboTaHHbI Ha 3acefaHnn pabo4en rpynmol
Poccuitckoin lMpoTtusoanunentudeckon Jlurm (Pesonto-
uns ot 07 okTa6ps 2016 r., Coun).

4. CnepoBatb pekomeHpauuam Poccuiickon MpoTtu-
BO3NUENTUYECKON Jurn, KOTopbie NOMOTYT ONTUMU3UN-
poBaTb MOMOLLb MaLUMWEHTAM C 3NMNENCUen, 4To NO3BO-
NINT [o6uTbCA B GOJSIbLUMHCTBE CJly4aeB [LJINTENbHON
1 cTabunbHo pemuccun. Mpu Boibope Tepanuu cnegyet
oTAaBaTb MpeAanoyYTeHne COBPEMEHHbIM, BbICOKOIM-
(heKTUBHbIM nNpenapaTaMm MPOSIOHTMPOBAHHOIO [eN-
CTBUSA, B TH. U TPAHYNMPOBAHHLIM (hopMam, C NOATBEPXK-
JIEHHOM 9D PEKTUBHOCTbIO, NPeiHa3HAYEHHbIM AN BCEX
KaTeropui 60MbHbIX, B T.4. A5 NALMEHTOB C HApYLUEHM-
AMU rnoTaHua. Heo6xoammo npuaepXmBaTbCs PEKO-
meHgaumn MexayHapogHoin lNpoTuBO3NUIENTUYECKON
Jlurn o nepson o4epeamn Bbi6Opa NPOTUBO3NUIENTNYE-
CKOI Tepanum.

5. [ns onTumun3aunn neKkapcTBEHHOW Tepanuu npu-
HUMaTb BO BHUMAHWE PacY4eTbl, OCHOBAHHbLIE HE TOJIbKO
Ha CTOMMOCTM JIeKapCTBEHHOr0 CPeACTBA, HO 1 Ha dhap-
MaKO3KOHOMWUYECKOI LIeNnecoobpa3HOCT, Y4UTbIBAK-
LLLeV KaK NMPsMble, TaK U KOCBEHHbIE PACXOApbl.

6. CoxpaHsTb NaLMeHTOB Ha 3CDEKTUBHON TEPANUN, Ha-
3HA4Y€HHOW 3NWNenTosIoroM, HeBPOIOrom, ncuxuarpom. Go-
rMacHo pekoMeHaaumsm Poccuiickoin MNpoTneoanunenTtunye-
ckow Jlurn, y 60NIbHOrO B pemuccumn crenyet usberatb
JII060W 3aMeHbl npenapara (OPUrMHaNbHOrO Ha IXKeHepuK,
IDKEHepMKa Ha [)KeHEPVK 1 JpKEHePUKa Ha OPUrHASIBbHBIN).

7. Havano Tepanum anuiencum [OSHKHO OCYLLECT-
BNSATLCA CNeUManucTom B 0611acTu 3NMAENTONOornn, oKa-

3bIBAKOLLMM HEBPOMOIMYECKYH WM MCUXUATPUYECKYHO
NOMOLLb NOCE YCTAHOBJIEHUS AMarHo3a anusnencus.

8. Cosparb Ha TeppuTopumn JleHWHrpanckon o6nactu
06nacTHYHO WKONY ANS NALMEHTOB, CTPAAAOLLMX ANuUIIen-
CUeii, N NX POACTBEHHUKOB, C Y46TOM Pa3HOCTK B NOTPE6-
HOCTAX NaLMeHTOB B 3aBUCKMOCTHW OT BO3pacTa (0praHnso-
BaTb 06LLVME 1 pa3fesibHble KypCbl A5 AeTen 1 B3POCIbIX).

9. Micnonb3oBaTb Bo3MoxHocTu CMW B npocseTu-
TENbCKMUX 1 06pa30BaTeNbHbIX NpOrpaMmax Ans nauu-
EHTOB, CTPaAaoLLMX ANUNEencuen N Nx poacTBEHHNKOB.

10. MpoBoAUTbL AONONHUTENLHOE 06pa30BaHNe Bpa-
Yyel (HeBpOJSIOroB, NCUXNATPOB, HENPOMU3NONOroB, Te-
panesToB W neauatpos) JleHuHrpanckoW o6nactu
no anNunenTonorny Ha NOCTOSHHON OCHOBE, B TH. B paM-
Kax OencTBytollein Becepoccuinckoin Meanko-counans-
HOW nporpaMmmbl «BHumaHue — anunencus!». Cchopmu-
poBaTb 06pa3oBaTenbHyld MporpaMmy Ans Bpayen
NepBUYHOr0 3BEHA C LeSbI0 YNy4lleHns KayecTBa Aua-
FHOCTUKW 1 OKa3aHUs NOMOLLM NauueHTam ¢ anunencu-
ell Ha pernoHanbHOM ypOBHe.

11. [doBecTu pe3osnouunto A0 CBeJleHNs BCeX HeBPOJIo-
roB, NCUXWATPOB U NeanaTpoB JIeHMHrpaacKoi 061acTu.

YyacTHuKkn Kpyrnoro cTona:

ABaksH I H. - 3acny>XeHHbIl fesiTeNb HayKu PO, A.M.H.,
npodeccop Kadeapbl HEBPONOrMK, HENPOXMPYPrumn
n meguuuHckon reHetukn ®re0y BO «PHUMY um. H.U.
Muporosa» M3 P®, npeacenatens Poccuiickoi MpoTreo-
anunentudeckon Jlurwm, vnen lNpesuanyma [MpasnexHns
Bcepoccuiickoro 061uecTBa HEBPOOroB;

bypa C.I. - o.Mm.H., npocheccop Kadeapbl HEBPONO-
rn, HERPOXNPYPIrUN N MeANUNHCKOW reHeTukn OIEOY
BO «PHAMY um. H.N. NMuporosa» M3 PO;

lysesa B.W. - g.m.H., npocbeccop, 3aBeaytowias Kage-
PO HEBPOJIOrW, HEAPOXUPYPTN N MEOULMHCKON reHe-
Tukn ®IrbOY BO «CaHkT-lNeTepbyprckuii rocyaapCTBeH-
Hblii  NeauaTpuveckuin  MeauLUHCKUIA  YHUBEPCUTET».
[MaBHbIN BHELWITATHbIA AETCKWUIA cneuunanuet MuH3gpasa
Poccun no cneymanbHOCTU «HEBPONOrus», YneH Mpe3ngu-
yma MpaBneHus Bcepoccuiickoro 061LecTea HEBPOJIOr0B;

Kuceud M. 4. - o.m.H., npodhbeccop kadenpsl ncuxma-
Tpuu n Hapkonorum CrMermMy, sasegytoumin fTopoackum
anunentonornyeckum LieHTpom;

3eneHbkoBa J1.A. - Bpad BbICLLEN KAaTEropum no crnewu-
aJIbHOCTU «HEBPOJIOrns», rNaBHbI BHELUTATHbLIN OETCKUNA
Hesponor KomuteTa no 34paBoOXpaHeHunto J1eHnHrpaa-
CKOW 06nactu, 3aBeaytoLias NCUXOHEBPOJIOrNYECKUM OT-
neneHnem JIOTBY3 «[leTckaa KnuHn4eckas 60nbHULA»

Bonbckasa T.E. - anunenTonor noANKINHHUKNA J1eHWUH-
rpajcKon 1eTcKon 061acTHON 60NbHULbI;

3acnasckuii JI.I. - rnaBHbIi HEBPONOr 06racTu, 3a-
BEAYIOLLNIA HEBPONOTMYECKUM OTAENIeHNEM J1eHUHrpaa-
CKOI 06N1aCTHOM KNTMHNYECKON 60NbHULLbI;

Kataesa M.®. - annunenTosior NONNKNUHUKIN J1€HUH-
rpafckon 061acTHON KNUHNYECKOW 60MbHULbI;

Xponenkos E.H. - anunentonor NOANKANHUKIN JTIeHWH-
rpajckon 061acTHON KNMHNYECKOW 60JbHULbI.



