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Bknio4yeH B nepeyeHb BeayLIUX

peLeH3upyeMbIX XKypHanos U usgadui BAK



Hoporue kKonneru!

B 3-m HOMepe XXypHana «3nunencus n napokcuamarsb-
Hble COCTOSIHUA» NPeACcTaB/ISEM Hay4Hble CTaTbu, 0630pbI
no AnarHocTuke, A depeHuUnanbHol AUarHocTuKe n ne-
YEHWI0 ANUIENCUIA 1 ANUNENTUYECKUX CUHAPOMOB.

B py6bpuke «OpurnHanbHble CTaTbW» NpPeACTaBIEHbI
BO3MOXHOCTW ramma-puTma Kak ramma-guanasoHa (CTaH-
JaptHas 93l), Tak u BbicoKoYacToTHbIX (100-1000 M)
1 CBEPX YaCTOTHbIX ocunnnaunii (6onee 1000 INy), koTopble
ABNSATCSA BbICOKOMHOPMATUBHBIMI MapKepamu anunen-
Tu4eckoro oyara (CopokuHa H.[. n coast,). TlpoaHanusu-
pOBaHbl 0CO6EHHOCTM aCCOLUMPOBAHHOCTM BbICOKO4ACTOT-
HOW aKTMBHOCTM C 3NUNenTUdOPMHON aKTUBHOCTbIO, ee
ponu B 3anycke anunenTuyeckoro npuctyna. M3yyeHue
BbICOKOYACTOTHON OMO3NEKTPUYECKON aKTUBHOCTMW rOJI0B-
HOro mMo3ra npejcTaBnser UHTepec /19 COBEPLUEHCTBOBA-
HUS MeToda 3NeKTpo3HUedanorpaunyieckon guddepeH-
LNanbHOWM ANarHOCTUKIN 3NUIENCUN.

B ctatbe @eguHa A.Ul. n coasT. NnpoBeeHa OLEHKa 13-
MEHEHMS COCY0B r0JIOBHOrO MO3ra y nauneHToB MOS040-
ro Bo3pacta ¢ )OKasnibHON CUMNTOMATUYECKON U KPUNTO-
reHHOW anunencuei. [lonyYyeHHble aBTOpPaMW [aHHble
CBUOETENbCTBYHOT 00 U3MEHEHMN (DYHKLMUMN 3HAO0TENNS Npu
anunencum y naumeHToB MOJIOL0ro Bo3pacTa.

PesynbTaTbl aHanm3a nauveHToB ¢ MeananbHON BUCOY-
Hon anunencun (MBJ), nokazanu, 4to B 48,4% cny4yaes
neKapcTBeHHan Tepannsa He3a(MeKTMBHA, 0COOEHHO B CNYy-
Yasix paHHero Je6toTa 1 nNpu BbISBIEHUN 3NUIENTOreHHCIO
o4yara B MeamasibHON BMCOYHOI 0651acTU, NO pedynbTaTam
J3I/MPT uccneposanuii (Kutaesa B.E, Kotos A.C.). Tpn He-
3 PEKTUBHOCTU JIEKAPCTBEHHOW Tepanuu npegiaraercs
HanpaBnsATb 60MbHbIX HA A006CNE0BaHNE N PELLEHNE BO-
npoca 0 XMPYpPru4yeckom JieHeHun.

PeTpocneKTMBHbIA aHann3 KOropTbl NPOONEepupoBaH-
HbIX NauneHToB ¢ anunencuen (OguHyosa I. B. u coasTt.) no-
Kasan, 4To 77% w3 HUX cTpajanu anunencuei o nocry-
NAeHNs B HEPOXMPYPruyecknin ctaumoHap yxxe 6onee 10
net, a 41% — 6onee 20 net. [peo6nagana BUCOYHAA JIOKa-
nnsaumnay 71% un akcTpatemnopanbHas —y 29% naunmeHToB
COOTBETCTBEHHO. Y BCeX 60JIbHbIX NMPUCTYMbl BO3HUKAM
yalie 04HOro pasa B mecsau, npuyem 6onee 4em y 80% —
He pexxe pasa B Hepento. Y 58% Habnwganack TeHAEHLMA
K TAXKENOMY TE4EHMWI0 MPUCTYNOB CO BTOPUYHON reHepanu-
3auuen, 6onee 4em B 30% — TEHAEHLMSA K CEPUAHOMY Te4e-
Huto npucTynos. B 40% cny4yaes pernctpupoBaniach 6una-
TepanbHas  anunenTuyeckas  aKTWBHOCTb Ha I3l
[lonly4yeHHble OaHHbIE MOTYT ObITb MOME3HbIMU ANS Onpe-
[eJIeHNs ONTUMasbHbIX CPOKOB XUPYPru4ecKoro neveHus.

Mpun o6¢cnenoBaHnm AeTei ¢ HeOHaTaNbHbIMU Cya0pOra-
mu (HC) cnepyet y4uTbiBaTb BEPOATHOCTb FEHETUYECKUX
3a60neBaHuii, NPexxae BCEro npu OTCYTCTBMM OY4EBULHbIX
NpUYnH panHero nopakenus LIHC (3aBageHko A.H. v coasr.,).
B HacTosllee Bpems, COrnacHoO AaHHbIM WUCCNefOoBaHus,
BO3PaCTalOT BO3MOXHOCTI TapreTHOM Tepanuu npu anu-
NenTUYeCKMX CUHOPOMAX FeHeTM4eckow npuponbl. Pac-
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CMaTpuBaKOTCA NEPCNeKTUBLI MPUMEHEHUS NleBeTMpaLeTa-
may aeteii ¢ HC n paHHumun hopmamm anunencum.

CuHppom BHe3anHon cmeptun npu anunencun (SUDEP —
Sudden unexpected death in epilepsy) sBnsietca ogHoR
13 OCHOBHbIX MPUYUH NTETANILHOCTY NPU 3TOM 3a6011€BaHNK
(benoycosa E.[i., LlkonbHukoBa M.A.). OCOBEHHO BbICOK
puck SUDEP npu reHeTU4eCKNUX 3NMNenTUYeCcKnX aHueda-
nonatmax (33), 4TO 0OBLACHAETCH CYLLECTBOBAHUEM «HEil-
pOKapAuanbHbIX» [EHOB, OAHOBPEMEHHO BbI3bIBAOLLNX
1 3NUNENCUIO, N XXU3HEYrPOXKaKoLLMe HapYLLUEeHNs cephey-
HOro puTma. BbIsiB/IeHHbIE Y NALMEHTOB B MEXNPUCTYMHOM
nepuoje HapyLeHnsa putma cepaua goJKHbl MOHUTOPMPO-
BaTbCA U, NPU HEOOXOAUMOCTU, NIEYNTLCA MEeANKAMEHTO3-
HO WM NHTEPBEHLMOHHO. BeposATHO, 4T0 Takoe Habntoge-
HWe 1 CBOEBPEMEHHas Tepanusa MOryT CYLUEeCTBEHHO
NOBJNATL HA MPOrHO3 U BbKMBAHWE MALWEHTOB C FreHeTU-
4eCKUMY 3NUIENTUYECKUMM 3HLedanonaTusamMu.

Mpenctasnsem matepuans 3acefaHus dopyma akcnep-
ToB (Mocksa, 21.07.2018) no BbipaboTKe eANHON KOHLEN-
Ly NpUMeHeHNs nepamnaHena B NOBCEAHEBHOW KIIMHMYe-
CKOW npakTuke B Poccum.

[1Be cTaTbn HOMepa B pybpuke «JleoHna PoctncnaBosuy
3eHKOB: BOCMOMMWHAHUA KOMEer» nocesLeHbl BOCNOMUHA-
HAAM 1 Hay4YHOMY BKJlagy HeEOpAMHAPHOro 4esioBeka
1 KPYMHOr0 Y4eHOro, BblJatoLLerocs 0Te4eCTBEHHOr0 3nu-
NenTonora, HeBposiora, KANHUYECKOro Helpodusnonora,
yneHa PefakuMOHHOM Konfernn >KypHana «3nusiencus
1 napokcm3manbHble cocToaHus» J1. P. 3enkosa (k 80-ne-
TUIO CO [HA POXKIEHNS).
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