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Lz

TPEBOTI'A U JEIIPECCHUA 5
Y IHAIIMEHTOB C SIIMJIEIICUEHN

Koros A.C.

T'b6Y3 MO MOHUKU nm. M.®. Bnagumupckoro, Mocksa

bIf10 06cnefoBaHo 182 nauneHTa ¢ HanpaBUTeb-

HbIM JMarHo3om: «anunencus». 06cnenoBaHue

BKJ1H04AJI0 M3Y4eHUe aHaMHe3a, KJIMHUYECKUIA ©
HEBPOJIOrMYECKUA OCMOTP, PyTUHHY 33l n/unn 33l-
BuaeomoHutopuHr, MPT ronosHoro mosra. [Anutenb-
HOCTb HabnwaeHusa coctasmuna ot 1 roga go 11 net (8
cpefHem 2 roga). [1na CKpUHWHTa CUMMNTOMOB TPEBOT N 1
Jenpeccun ncnonb3osaniack focnuTanbHas Wwkana Tpe-
Boru u genpeccumn (HADS), Ka4eCTBO XU3HM OLEHMBA-
nocb npu nomown ONpPOCHMKA, CBA3AHHOIO CO 340pP0-
BbeM KayecTsa Xu3Hu npw anunencuu (QOLIE-31). Mo-
Cne 3aBepLUeHns o6crnenoBaHus anuiencus 6bina guna-
rHocTpoBaHa y 166 nauuMeHTOB, HeanwuenTuU4eckue
npuctynbl —y 16. Cpean BCero maccuea nauneHToB cy6-
KnuHuyeckaa tpesora (8-10 6annos no wkane HADS)

BbigBnanace y 23 (12,6%), knuuuyeckas tpesora (11 un
6o0nee 6annos) —y 47 (25,8%), cy6knnHn4eckas nenpec-
cua (8-10 6annoBs) —y 25 (13,7%), KnuHU4eckas genpec-
cus (11 n 6onee 6annos) — y 23 (12,6%). Komopbua-
HOCTb CUMNTOMOB TPEBOMM W Aenpeccumn (CyoKnuHn4e-
CKVNE/KNNHNYECKNE CUMNTOMbI TPEBOTM MIOC CyO6Ku-
HWYeCKUNe/KIMHNYeCKMe CUMNTOMbI Aenpeccuun) Obina
BbifiBneHay 33 605bHbIX (18,1%). BbICOKUIA ypoBEHbL Tpe-
BOMM accoummpoBanica ¢ MOJSIOAbIM BO3PacTOM W He-
60NbLION LJINTENIbHOCTbIO 3nunencun. BolpaXxeHHOCTb
Tpesoru (r=0,7; p<0,05), n genpeccum (r=0,63; p<0,05)
[LOCTOBEPHO accouuupoBanacb C HU3KUM KaveCTBOM
XU3HKW. B paboTe nopvepkmBaeTcs HeafeKBaTHOCTb
CKPUHWHTOBbIX WHCTPYMEHTOB AN AWArHOCTUKM Tpe-
BOXHbIX W 1IeNPeCcCUBHbIX PACCTPOMCTB.
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