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деленного контингента больных эпилепсией женщин 
крайне неудовлетворителен. Первый шаг в этом направле-
нии уже сделан: в плане российских конференций на 2020 
год предусмотрена объединенная конференция эпилепто-
логов и акушеров-гинекологов. Предстоит её подготовка.  
На традиционных Балтийских конгрессах необходимо ос-
новной акцент сделать на аспекте: от ребёнка к подростку 
и от него ко взрослому. Это подлежит обсуждению с орга-
низатором этих конгрессов главным внештатным детским 
неврологом В. И. Гузевой

Необходима надежная обратная связь прежде всего 
с  практикующими врачами на  местах.  Предполагается 
обсудить этот вопрос на одной из ближайших конферен-
ций. И, видимо, надо ввести дискуссионный раздел в жур-
нал «Эпилепсия и пароксизмальные состояния». Возмож-
но, как это делается в  зарубежных журналах, а  именно 
в виде писем к редактору и ответов соответствующих ав-
торов на них.  

Председатель Российской Противоэпилептической Лиги 
В. А. Карлов 

Российскую науку о мозге и практическую эпилептоло-
гию постигла большая беда – преждевременный уход 
из жизни Председателя РПЭЛ Гагика Норайровича Авакя-
на. Но Лига остается навсегда. И сегодня мы должны ду-
мать, каким образом использовать её потенциал в  это 
трудное для отечественной медицины время.

 Поскольку основное бремя ложится сейчас на  врача 
общей практики, видимо, надо менять контингент и про-
граммы обучения по эпилепсии в университетах, лицензи-
рованных в качестве объектов постдипломного образова-
ния.

Большинство актуальных проблем практической эпи-
лептологии невозможно решать без тесного взаимодей-
ствия с  нашими коллегами. Пожалуй, эта проблема уже 
успешно решена в масштабе России в комплексе с нейро-
хирургами. Ближайшей задачей является отработка взаи-
модействия с  акушерами-гинекологами, поскольку уро-
вень и,  соответственно, результат ведения ими опре- 

Российская  
Противоэпилептическая Лига

Российская Противоэпилептическая Лига /  
Russian League Against Epilepsy
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