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РЕЗЮМЕ 

В порядке дискуссии главный редактор журнала «Эпилепсия и пароксизмальные состояния» высказывает 
свое мнение по статье Н.И. Шовы, В.А. Михайлова, Г.В. Одинцовой «”Суицидологический паспорт” эпилепсии», 
опубликованной в № 4 за 2020 г.
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SUMMARY 

In order of discussion, the Editor-in-Chief of the journal Epilepsy and Paroxysmal Conditions expresses his opinion on 
the article, published in No. 4, 2020.
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Как следует из названия статьи [1], она посвящена 
старой, но обновленной проблеме: особенности пси-
хики больных эпилепсией, склонных к суициду. Ста-
тья заслужила высокую оценку рецензента. Вместе  
с тем возникает ощущение, что она чем-то не дотяги-

вает до «золотого стандарта». Внимательно изучив 
рецензию, я обнаружил, что рецензент это уловил.  
В отношении паттернов психики при эпилепсии он 
рекомендовал авторам коснуться проблемы особен-
ностей психики при лобно-долевой эпилепсии, хотя 
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и оставил это на их усмотрение. К сожалению, они 
пренебрегли данной рекомендацией. 

В связи с этим хочу напомнить, что врачам, которые 
работают с пациентами, страдающими юношеской  
миоклонической эпилепсией (ЮМЭ) Д. Янца, хорошо 
известно, что психика таких больных принципиально 
отличается от «нормы» пуэрильностью, легкомыслен-
ным отношением к своей болезни. Обратимся к самому 
автору. В 2004 г. на Международном конгрессе в Вене  
в связи с описанной им формой эпилепсии он высту-
пил с докладом. Поставив вопрос о том, является ли 

ЮМЭ лобной эпилепсией, Д. Янц показал, что это имен-
но так [2]. Ранее вместе с коллегами он указывал на 
особенности личности таких больных, а именно на их 
незрелость, приводящую к определенным затруднени-
ям в социальной адаптации, необычному стилю жизни 
и плохому сотрудничеству с врачом. Позже эти данные 
были подтверждены, в том числе и в России [3]. 

«Золотым стандартом» являются работы, которые, 
решая непосредственно поставленную задачу, ини-
циируют проблему для дальнейших исследований. 
Жаль, что в данном случае этого не произошло.
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