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РЕЗЮМЕ 

В докладе обоснована концепция объединения неврологической школы А.Я. Кожевникова с Московской шко-
лой неврологии. Показано, что практически все великие российские неврологи прошли через клинику, создан-
ную А.Я. Кожевниковым. Представитель этой школы В.А. Карлов неуклонно следует принципам, заложенным 
учителями, что  позволяет ему создавать новые концепции неврологии и развивать Московскую неврологиче-
скую школу.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА 

Московская школа неврологии, Алексей Яковлевич Кожевников, клиницизм, политематичность, эпилепсия. 
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Данный материал был представлен на Юбилейной конференции «Патриарху отечественной неврологии В.А. Карлову 
95 лет» (20 января 2011 г., Москва, Россия).

Конфликт интересов 
Автор заявляет об отсутствии необходимости раскрытия конфликта интересов в отношении данной публикации. 

Для цитирования 
Яхно Н.Н. Школа А.Я. Кожевникова: В.А. Карлов. Эпилепсия и пароксизмальные состояния. 2021; 13 (1S): S21–S23. https://
doi.org/10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.074

Kozhevnikov School: V.A. Karlov 

Yakhno N.N.

Sechenov University (8/2 Trubetskaya Str., Moscow 119991, Russia)

Corresponding author: Nikolay N. Yakhno, e-mail: yahno@mma.ru

SUMMARY 

The report substantiates the concept of combining the Kozhevnikov Neurological School with the Moscow School of 
Neurology. It is shown that almost all the great Russian neurologists passed through the clinic created  
by A.Ya. Kozhevnikov. The representative of this school, V.A. Karlov, consistently follows the principles laid down  
by the teachers, that allows him to create new concepts of neurology and develop the Moscow Neurological School.

KEYWORDS 

Moscow School of Neurology, Aleksey Yakovlevich Kozhevnikov, clinicism, polythematics, epilepsy. 

Meeting presentation
This material was presented at the Jubilee Conference “95th Anniversary of Patriarch of Russian Neurology V.A. Karlov” (January 
21, 2011, Moscow, Russia).

Conflict of interests 
The author declares no conflict of interest regarding this publication. 

Да
нн
ая

 и
нт
ер
не
т-
ве
рс
ия

 с
та
ть
и 
бы

ла
 с
ка
ча
на

 с
 с
ай
та

 h
ttp

://
w

w
w

.e
pi

le
ps

ia
.s

u.
 Н
е 
пр
ед
на
зн
ач
ен
о 
дл
я 
ис
по
ль
зо
ва
ни
я 
в 
ко
м
м
ер
че
ск
их

 ц
ел
ях

. 
И
нф

ор
м
ац
ию

 о
 р
еп
ри
нт
ах

 м
ож

но
 п
ол
уч
ит
ь 
в 
ре
да
кц
ии

. Т
ел

.: 
+7

 (4
95

) 6
49

-5
4-

95
; э
л.

 п
оч
та

: i
nf

o@
irb

is
-1

.ru
. 

https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.047
https://doi.org/10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.074
https://doi.org/10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.074


S22 www.epilepsia.su Epilepsy and Paroxysmal Conditions

2021 Vol. 13 (1S)

EPILEPSY 
and paroxysmal 

conditions 

For citation 
Yakhno N.N. Kozhevnikov School: V.A. Karlov. Epilepsia i paroksizmalʹnye sostoania / Epilepsy and Paroxysmal Conditions. 2021; 
13 (1S): S21–S23 (in Russ.). https://doi.org/10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.074

МОСКОВСКАЯ ШКОЛА НЕВРОЛОГИИ / 
MOSCOW SCHOOL OF NEUROLOGY

Владимир Алексеевич Карлов не только предста-
витель Московской (Кожевниковской) школы, он 
объединяет в  своем лице всю российскую невроло-
гию. Его активность, взаимодействие с  молодыми 
и зрелыми неврологами из разных регионов нашей 
страны обогащают нашу специальность и помогают 
сплачивать нашу науку. 

Полагаю, что можно заслуженно объединить школу 
Кожевникова с Московской школой неврологии. Пото-
му что большинство руководителей клиник, кафедр, 
институтов 1-й половины ХХ века и большой части 2-й 
половины прошли через клинику, которую создал 
Алексей Яковлевич Кожевников (рис. 1). Попробую пе-
речислить далеко не все имена, включенные в  Мо-
сковскую (Кожевниковскую) школу неврологии: Вла-
димир Карлович Рот, Владимир Александрович 
Муратов, Григорий Иванович Россолимо, Евгений Кон-
стантинович Сепп, Николай Иванович Гращенков, Ва-
дим Владимирович Михеев, Павел Владимирович 
Мельничук, Александр Моисеевич Вейн, Лазарь Соло-
монович Минор, Михаил Борисович Кроль, Александр 
Михайлович Гринштейн, Иван Николаевич Филимо-
нов, Николай Васильевич Коновалов, Евгений Влади-
мирович Шмидт, Николай Викторович Верещагин, 
Михаил Семенович Маргулис и многие другие – это 
все имена, которые представляют собой славу рос-
сийской и не только российской неврологии. Все они 
по крайней мере начинали свою неврологическую 
жизнь в  клинике, созданной А.Я. Кожевниковым, 
многие из них в ней работали, продолжали учиться. 
Поэтому и считаю, что Московскую школу невроло-
гии можно обозначить как школу А.Я. Кожевникова. 
Именно он получил первую клинику в Новоекатери-

нинской больнице в 1869 г. и начал вести независи-
мый курс нервных и душевных болезней. А в 1870 г. 
открыл другую клинику в  Староекатерининской 
больнице, которая так и осталась одной из важней-
ших неврологических баз Москвы. В 1890 г. была от-
крыта та клиника, которая сейчас носит имя А.Я. Ко-
жевникова (мы недавно отмечали 130-летие этого 
события). 

Напомню, что В.А. Карлов начал учиться в клинике 
и был в течение нескольких лет старостой невроло-
гического кружка, который вела Мария Борисовна 
Цукер. С ним вместе учились Н.В. Верещагин  
и П.В. Мельничук – все трое фронтовики, прошедшие 
Великую Отечественную войну и выбравшие в каче-
стве своей специальности неврологию. Конечно, 
были и  другие студенты – в  частности, хочу упомя-
нуть Давида Рувимовича Штульмана, который при-
близительно через 8–10 лет принял эстафету от  
М.Б. Цукер и долгое время руководил студенческим 
кружком, из которого вышли многие неврологи, кан-
дидаты и  доктора наук, профессора. Хотел бы еще 
раз процитировать фразу Владимира Алексеевича: 
«Мы – поколение, обожженное войной, получившее 
знамя неврологической науки из рук своих гениаль-
ных учителей, и, думаю, достойно пронесшее его».

Отличительные признаки школы  
Кожевникова / Distinctive features  
of the Kozhevnikov School

Отметим основные отличительные признаки Мо-
сковской (Кожевниковской) неврологической школы. 
Это в первую очередь клиницизм. Все руководители 
клиники и многие ее сотрудники на протяжении дол-
гих лет считают, что данный принцип является важ-
нейшим для специалиста. Именно это блистательно 
демонстрирует Владимир Алексеевич. 

Другие значимые признаки – политематичность 
научных исследований, их фундаментальность и кон-
цептуальность. Эти характеристики уже были показа-
ны В.А. Карловым на примере работ Е.К. Сеппа. А так-
же на примере некоторых своих исследований он 
продемонстрировал, как из клинического анализа 
даже одного примера можно формировать концеп-
цию. Если говорить о боли, следует вспомнить дру-
гую работу Владимира Алексеевича о  радикулите 
(продолжение взглядов Е.К. Сеппа на эти проблемы), 
где на простом примере пациента с ишалгией было 
показано, как повреждение седалищного нерва пре-
кратило всякие боли. Из клиницизма вкупе со знани-
ем проблемы, знанием литературы и вырастает кон-
цептуальность.

Рисунок 1. Алексей 
Яковлевич Кожевников 
(1836–1902)

Figure 1. Aleksey 
Yakovlevich 
Kozhevnikov  
(1836–1902)
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КРУПНЕЙШИЙ РОССИЙСКИЙ 
НЕВРОЛОГ В.А. КАРЛОВ / THE LEADING 
RUSSIAN NEUROLOGIST V.A. KARLOV

Образовательная деятельность / Educational 
activities

Практически все московские неврологические ка-
федры возглавлялись людьми, которые прошли через 
Кожевниковскую клинику. Владимир Алексеевич – ор-
ганизатор новой кафедры, которой он руководил в те-
чение более чем 20 лет. А сколько им написано учебни-
ков, руководств! Десятки тысяч слушателей, учеников 
получали знания на его занятиях и  лекциях. Множе-
ство диссертаций защищено под его руководством.

Активная общественная работа / Active  
social work

Все руководители клиники и кафедры значитель-
ную часть своей жизни и даже здоровья отдавали об-
щественной деятельности. Владимир Алексеевич – 
общественный человек, он и  сейчас является 
председателем Российской Противоэпилептической 
Лиги. Он активный член многих обществ. Еще в  те 
времена, когда Московское общество неврологов 
было основным форумом, где обсуждались послед-
ние научные и  практические достижения, и собира-
лось ежемесячно, на нем всегда присутствовал Вла-
димир Алексеевич. Он обладает редким чувством 
ответственности и преданности тому делу, которому 
посвящена жизнь. Это качество, к сожалению, сегод-
ня встречается все реже. Но мы все учимся у Влади-
мира Алексеевича, и этому тоже надо учиться.

Патриотизм / Patriotism

Отстаивание отечественного приоритета в тех или 
иных вопросах очень характерно для представите-
лей неврологической школы, клиники и  кафедры  
А.Я. Кожевникова. В этой связи хочу напомнить, что 
В.К. Рот в предисловии к своей монографии по нерв-
но-мышечным заболеваниям высказался примерно 
так: «Конечно, мы не ожидаем от наших зарубежных 
коллег каких-то признаний, но желательно, чтобы 
российские коллеги это учитывали, по крайней мере 
не мешали». Сегодня мы видим, как публикуются 
статьи, монографии, обзоры, диссертации – сколько 

ссылок в них на зарубежные работы и сколько на оте- 
чественные. Несоизмеримое соотношение. И я неод-
нократно слышал, как Владимир Алексеевич очень 
резко против этого возражал и требовал, чтобы вни-
мание к российским  публикациям было повышено. 

Сейчас у  нас много неврологических журналов, 
и не многие из них входят в международные системы 
цитирования, а если входят, то в самые низкие, чет-
вертые квартили. Почему? Отчасти потому, что в пу-
бликациях, которые размещены в этих и других жур-
налах, отсутствуют ссылки на работы неврологов, 
которые трудятся рядом. Спасибо Владимиру Алек-
сеевичу за то, что он борется с этим и старается это 
изменить.

Научная деятельность / Scientific activity

В.А. Карлов неуклонно следует принципу полите-
матичности Московской школы. Темы его исследова-
ний включают: общие вопросы физиологии и  пато-
логии нервной системы, нейропедиатрию, стома- 
тоневрологию, нейроалгологию, ангионеврологию, 
гемостазиологию, проблемы терапии неврологиче-
ских заболеваний. Боюсь, я назвал далеко не все на-
правления. Но об одном, самом главном, скажу от-
дельно.

Мы можем назвать сегодня Владимира Алексее-
вича королем российской неврологии. У короля 
должна быть корона. И вот золото короны – это эпи-
лептология. Особенно выдающийся вклад В.А. Кар-
лов внес именно в  данное направление. А все, что 
было перечислено ранее, – драгоценные вкрапления 
в эту золотую корону.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ / CONCLUSION

В.А. Карлов – ведущий ученый нашей страны 
и мира, крупнейший невролог, который в своих рабо-
тах создает и  развивает концепции неврологии. Од-
нако одновременно он и  разрушает весьма сложив-
шиеся концепции. Например, мы знаем, что у людей 
старшего возраста возникают естественные измене-
ния в виде снижения когнитивной активности и ино-
гда возможностей, упрощения мотивации, измене-
ния эмоциональной системы. Владимир Алексеевич 
опровергает эти устоявшиеся положения, и я желаю 
ему опровергать их и дальше, развивая Московскую 
неврологическую школу.
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