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РЕЗЮМЕ 

В докладе показано, что В.А. Карлов доказал на современном уровне знаний верность идей великого англий-
ского невролога Джона Хьюлингса Джексона, автора трудов о локализации проекционных двигательных цен-
тров коры головного мозга, об афазии и др.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА 

Джон Хьюлингс Джексон, формы эпилепсии, типы эпилептических приступов, фундаментальная и клиниче-
ская эпилептология. 
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SUMMARY 

The report shows that V.A. Karlov proved at the current level of knowledge the correctness of the ideas of the great 
English neurologist John Hughlings Jackson, author of works on localization of the projection motor centers of the 
cerebral cortex, on aphasia, and others.
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and paroxysmal 

conditions 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION

Впервые в  истории английский невролог Джон 
Хьюлингс Джексон (рис. 1) в 1870 г. сформулировал 
определение эпилептического приступа как «спон-
танного внезапного чрезмерного и быстрого разряда 
серого вещества какой-либо части головного мозга» 
и предположил, что «всякая эпилепсия имеет очаго-
вое происхождение». В дальнейшем на протяжении 
полутора веков господствовала «дихотомическая 
концепция эпилепсии», выделявшая фокальные 
и  генерализованные формы. Д.Х. Джексон – автор 
трудов о локализации проекционных двигательных 
центров в  коре головного мозга, а также речевого 
центра [1, 2]. Он впервые выдвинул гипотезу о «вер-
тикальном» структурно-функциональном построе-
нии нервной системы: низший уровень – спинальный 
и стволовой, средний – сенсомоторная кора (первич-
ные моторные и сенсорные центры) и высший – кора 
лобной доли. Именно ему принадлежит цитата: «Ло-
кализацию симптома нельзя отождествлять с  лока-

лизацией функции». 
О Джексоне и его трудах 

подробно рассказано в уни-
кальной монографии про-
фессора факультета исто-
рии медицины Университета 
Джона Хопкинса Овсея Тем-
кина «История эпилепсии 
от греков до основ совре-
менной неврологии» [3],  
а также в книгах M.J. Eadie 
и  P.F. Bladin [4], D. Schmidt 
и  S. Shorvon [5]. Вклад 
Джексона в  развитие эпи-
лептологии трудно пере- 
оценить.

ТЕРМИНОЛОГИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ 
ПРОТИВОЭПИЛЕПТИЧЕСКОЙ ЛИГИ 
(ILAE) / TERMINOLOGY OF THE 
INTERNATIONAL LEAGUE AGAINST 
EPILEPCY (ILAE)

В подавляющем большинстве случаев эпилепсия 
проявляется эпилептическими приступами. Эпилеп-
тический приступ определяется как появление пре-
ходящих признаков (симптомов), которые возникают 
в результате аномальной чрезмерной и синхронной 
нейрональной активности головного мозга [6]. Это 
в точности то определение, которое еще в XIX в. дал 
Д.Х. Джексон.

Эпилептические приступы подразделяются на при-
ступы с  фокальным и  генерализованным началом.  
В 2004 г. введено понятие «псевдогенерализованных 
приступов» – фокальные приступы по механизму 
возникновения, когда электроэнцефалографические 
(ЭЭГ) признаки характеризуются диффузными раз-

рядами на ЭЭГ и по клинике приступы генерализова-
ны [7]. Также в 2017 г. узаконено понятие «эпилепти-
ческие приступы с неизвестным началом» [8].

Различные типы приступов / Different types 
of seizures

Фокальный эпилептический приступ – приступ, 
исходящий из какой-либо области нейрональных се-
тей, ограниченных одним полушарием. Эта зона мо-
жет быть очень локальной или более распространен-
ной. Возможно распространение на соседние зоны 
или переход на контралатеральное полушарие [9].

Генерализованный эпилептический приступ – при-
ступ, исходящий из некоторой области головного мозга 
с быстрым распространением и билатеральным захва-
том нейрональных сетей. Приступы могут начинаться 
и локально, но эта локализация и латерализация не по-
стоянны, а варьируются от приступа к приступу. Генера-
лизованные приступы могут быть и  асимметричными 
[10]. Это так называемая кортико-таламо-кортикальная 
концепция M. Avoli и P. Gloor [11].

В концепции патогенеза эпилепсии В.А. Карлова 
[12] показаны три различные системы эпилептогене-
за и  дано объяснение тому, что генерализованные 
приступы – это приступы, исходящие из определен-
ной области головного мозга, то есть по своей сути 
они являются фокальными.

Диагноз эпилепсии и подходы к ее 
классификации / Diagnosis of epilepsy  
and approaches to its classification

В 2017 г. была принята следующая классификация 
ILAE [13]. 

Типы приступов: с фокальным началом, с генера-
лизованным началом, с неизвестным началом. Фор-
ма эпилепсии: генерализованная, фокальная, имею-
щая черты как генерализованной, так и фокальной, 
неизвестная.

Установление диагноза конкретного эпилептиче-
ского синдрома.

Установление этиологии эпилепсии.
Диагностика сопутствующих заболеваний и  уста-

новление степени инвалидизации.

ОСНОВНЫЕ КОНЦЕПЦИИ АКАДЕМИКА 
В.А. КАРЛОВА В ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ  
И КЛИНИЧЕСКОЙ ЭПИЛЕПТОЛОГИИ / 
BASIC CONCEPTS OF ACADEMICIAN  
V.A. KARLOV IN FUNDAMENTAL AND 
CLINICAL EPILEPTOLOGY

Корифей отечественной неврологии академик  
В.А. Карлов доказал верность идей Джексона. Вла-
димир Алексеевич известен во всем мире своими но-
ваторскими концепциями в  современной эпилепто-
логии. Это, прежде всего, фундаментальные труды 
по патогенезу эпилепсии [14], концепция пароксиз-

Рисунок 1. Джон 
Хьюлингс Джексон 
(1835–1911)
Figure 1. John Hughlings 
Jackson (1835–1911)
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мального мозга [15], эпилептической и  антиэпилеп-
тической систем. «Существует система антиэпилеп-
тической защиты, которую можно определить как 
совокупность механизмов, препятствующих распро-
странению и  генерализации эпилептической актив-
ности». Экспериментально и  клинически показана 
роль подкорковых структур, а также ствола мозга 
в  блокировании распространения эпилептической 
активности, реализованной через ГАМК-эргические 
системы. 

Академик В.А. Карлов – один из основоположни-
ков учения об эпилептическом статусе: дефиниция, 
классификация, вопросы неотложной терапии. Осо-
бое внимание уделено малоизученной теме – бессу-
дорожному эпилептическому статусу и статусу, воз-
никшему de novo [16]. Впервые им применена 
церебральная гипотермия в  комплексном лечении 
эпилептического статуса. 

Владимир Алексеевич является пионером изучения 
проблемы внезапной необъяснимой смерти – фаталь-
ного осложнения эпилепсии, практически не описан-
ного в российской научной литературе. Вдвойне ценно, 
что сведения о данной патологии выделены в особую 
главу его фундаментальной монографии [17].

В.А. Карлов разделил энцефалопатии при эпилеп-
сии на две группы: тип 1 (судорожный) и тип 2 (бес-
судорожный) [18–20]. Он также предложил ориги-
нальную классификацию лобно-долевой эпилепсии, 
развил концепцию префронтальной, премоторной 
эпилепсии, а также эпилепсии проекционной двига-
тельной коры, доказал фокальное происхождение 
ряда абсансных приступов [21–24]. Задолго до клас-
сических работ канадцев академик В.А. Карлов изло-
жил концепцию фокального (обычно из лобной 
коры) генеза ряда генерализованных приступов, 
в частности абсансов [25, 26]. К сожалению, в клас-
сификации ILAE 2017 г. [13] абсансные приступы от-
несены исключительно к типу приступов с генерали-
зованным началом, что, с точки зрения В.А. Карлова, 
абсолютно неверно.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ / CONCLUSION

Согласно фундаментальной унитарной концепции 
эпилепсии академика В.А. Карлова: «Любая эпилепсия 
происходит из очага. Таким образом, мы вернулись к ве-
ликому J.H. Jackson, но уже на современном уровне зна-
ний – “вперед к Джексону!”» [27]. Мы говорим сегодня: 
«Вперед к Джексону! Вперед за Карловым!»
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