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Игорь Дмитриевич Стулин
Igor Dmitrievich Stulin

20 мая 2021 г. на восьмидесятом году жизни 
скончался заслуженный врач РФ, заслуженный дея-
тель науки РФ, заведующий кафедрой нервных бо-
лезней лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ  
им. А.И. Евдокимова Минздрава РФ, доктор меди-
цинских наук, профессор Игорь Дмитриевич Стулин.

Ушел из жизни талантливый ученый, выдающий-
ся организатор, замечательный врач-клиницист.

Игорь Дмитриевич родился 28 апреля 1942 г. 
В юношестве он серьезно увлекался спортом и музы-

кой: играл в юношеской сборной «Локомотива» по 
футболу, с отличием окончил музыкальную школу по 
классу скрипки и поступил в училище имени Гнеси-
ных (которое не смог окончить из-за подвывиха пле-
ча). В последние школьные годы появился возраста-
ющий интерес к медицинской профессии, и в 1959 г. 
он успешно сдал вступительный экзамен в Первый 
Московский ордена Ленина и ордена Трудового Крас-
ного Знамени медицинский институт им. И.М. Сече-
нова (ныне Первый МГМУ им. И.М. Сеченова). 

Да
нн
ая

 и
нт
ер
не
т-
ве
рс
ия

 с
та
ть
и 
бы

ла
 с
ка
ча
на

 с
 с
ай
та

 h
ttp

://
w

w
w

.e
pi

le
ps

ia
.s

u.
 Н
е 
пр
ед
на
зн
ач
ен
о 
дл
я 
ис
по
ль
зо
ва
ни
я 
в 
ко
м
м
ер
че
ск
их

 ц
ел
ях

. 
И
нф

ор
м
ац
ию

 о
 р
еп
ри
нт
ах

 м
ож

но
 п
ол
уч
ит
ь 
в 
ре
да
кц
ии

. Т
ел

.: 
+7

 (4
95

) 6
49

-5
4-

95
; э
л.

 п
оч
та

: i
nf

o@
irb

is
-1

.ru
. 

https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.17749/2077-8333/epi.par.con.2021.104


312Эпилепсия и пароксизмальные состояния www.epilepsia.su

Некролог / Obituary

После окончания института Игорь Дмитриевич 
в течение 13 лет работал сначала ординатором, за-
тем врачом неврологического отделения Централь-
ной клинической больницы № 1 Министерства пу-
тей сообщения. Здесь, трудясь рядом с такими 
известными пионерами ультразвуковых исследова-
ний в медицине, как И.А. Скорунский и Ю.Н. Богин, 
он начинал свою научную работу в области неин- 
вазивных методов диагностики в неврологии, 
а в 1975 г. защитил кандидатскую диссертацию 
«Эхоэнцефалография, эхосфигмография и термогра-
фия в дифференциальной диагностике острого ин-
сульта». В 1977 г. Игорь Дмитриевич был приглашен 
заведующим кафедрой Владимиром Алексеевичем 
Карловым на кафедру нервных болезней лечебного 
факультета Московского медико-стоматологического 
института им. Н.А. Семашко (ныне МГМСУ им. А.И. Ев-
докимова), где прошел путь от ассистента до профес-
сора: в 1988 г. получил должность, а в 1990 г. – звание 
доцента, в 1991 г. защитил диссертацию «Ультразву-
ковые и тепловизионные методы диагностики сосу- 
дистых поражений нервной системы», после чего 
в 1992 г. был переведен на должность профессора. 
В 1999 г. он возглавил кафедру нервных болезней ле-
чебного факультета.

Не прекращая постоянного научного поиска, 
Игорь Дмитриевич создал школу специалистов по 
клинико-инструментальной диагностике в невроло-
гии. Являясь одним из признанных лидеров в этой 
области, он в 1996 г. организовал на базе ГКБ № 6 
ДЗ г. Москвы и возглавил научно-методический 
центр «Ультразвуковые и тепловизионные методы 
диагностики в неврологии», где прошли обучение 
свыше 800 врачей из России и других стран. В 1995 г. 
под научным руководством Игоря Дмитриевича 
была создана уникальная мобильная нейродиагно-
стическая бригада Московского координационного 
центра органного донорства, основной задачей ко-
торой стал мультимодальный клинико-инструмен-
тальный мониторинг углубляющейся комы и уча-
стие в диагностике смерти мозга.

Заслуженную известность принесли Игорю Дми-
триевичу исследования в области ургентной и пла-
новой неврологии, касающиеся смерти мозга, ин-
сульта и профилактики его осложнений, диагностики 
атеросклероза, венозной патологии центральной 
нервной системы, применения термографии в меди-
цине. В соавторстве с Ю.Н. Богиным в 1971 г. им был 
впервые в мире описан новый диагностический  
прием: «эхоспондилография для ориентировки вра-
ча при осуществлении люмбальной пункции», от-
крывший целое научное направление – инвазивные 
манипуляции с ультразвуковой навигацией. Этот 
приоритет признается учеными всего мира. Являясь 

пионером и новатором в области инструментальной 
диагностики, Игорь Дмитриевич при этом всегда 
подчеркивал первичность клинического осмотра 
в неврологии и других медицинских специальностях. 
Им описан целый ряд клинических симптомов и кли-
нико-инструментальных феноменов, нашедших ши-
рокое применение в клинической практике: признак 
асимметричной венозной пульсации с преобладани-
ем в правой надключичной области, «энцефалопа-
тия пробуждения», триада ультразвуковых призна-
ков оболочечной гематомы и др.

Научное наследие Игоря Дмитриевича изложено 
более чем в 400 научных публикациях, в т.ч. в 6 мо-
нографиях, главах двух изданий национального ру-
ководства по неврологии, ряде методических реко-
мендаций для врачей и патентов. С его непо- 
средственным участием разрабатывались и запу-
скались в производство образцы отечественной им-
портозамещающей ультразвуковой техники и инно-
вационные диагностические приборы. Под руко- 
водством Игоря Дмитриевича защищено более 30 
кандидатских и 10 докторских диссертаций. С мо-
мента создания в 2002 г. диссертационного совета 
Д 208.041.04 при МГМСУ (по специальностям «Не-
врология», «Лучевая диагностика», «Судебная ме-
дицина») Игорь Дмитриевич являлся его бессмен-
ным председателем. 

Безусловные заслуги Игоря Дмитриевича при-
знаны отечественной и международной медициной. 
Его труды широко цитируются за рубежом. В тече-
ние 5 лет он был единственным представителем 
России в научной платформе «Нейросонология» 
Европейской академии неврологии. Игорь Дмитрие-
вич являлся многолетним членом президиума Все-
российского общества неврологов, действитель-
ным членом Академии военных наук, активным 
членом редколлегий и редакционных советов ряда 
ведущих медицинских журналов, среди которых 
«Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсако-
ва», «Российский неврологический журнал», «Су-
дебная медицина», International Journal of Stroke. Он 
был награжден целым рядом престижных наград, 
среди которых почетные звания заслуженного вра-
ча РФ, заслуженного деятеля науки РФ, нагрудный 
знак «Отличник здравоохранения», дипломы меж-
дународных биографических обществ.

В нашей памяти Игорь Дмитриевич навсегда 
останется как человек с необыкновенной жизнен-
ной энергией, который отличался удивительным 
юмором и оптимизмом. Светлая память о нем со-
хранится в наших сердцах.

Редакция журнала
«Эпилепсия и пароксизмальные состояния»,

Издательство ИРБИС
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