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Приложение 2. Критерии оценки компетентности экспертов 

Supplement 2. Criteria for assessing the competence of experts 

№ 
Фактор 

компетентности 
Вес, % Шкала оценки Обоснование 

1 
Поток пациентов с 

эпилепсией  
25 

1 балл: <10% (низкая 

клиническая практика)  

3 балла: 11–50% (умеренная 

практика) 

5 баллов: >50% (высокая 

нагрузка) 

Эксперты с большим потоком пациентов 

демонстрируют более широкий опыт 

дифференциальной диагностики форм 

эпилепсии, знание нюансов применения ПЭП 

при коморбидных состояниях и способны 

оценивать отдаленные эффекты терапии 

2 
Частота 

назначения ПЭП 
20 

1 балл: не назначает 

2 балла: иногда 

4 балла: часто 

Регулярная практика назначения обеспечивает 

актуальность знаний о фармакокинетике 

препаратов, понимание межлекарственных 

взаимодействий и позволяет нивелировать 

НПР 

3 
Опыт работы 

эпилептологом 
25 

1 балл: <5 лет 

3 балла: 5–10 лет 

5 баллов: >11 лет 

Длительный стаж коррелирует с участием в 

смене терапевтических парадигм, 

наблюдением отдаленных исходов терапии и 

глубиной понимания эволюции резистентных 

форм 

4 

Участие в 

спонсируемых 

мероприятиях 

10 

0,5 балла: несколько раз в 

год 

1 балл: раз в год 

2 балла: не участвует 

Участие в образовательных мероприятиях 

повышает осведомленность о новых 

препаратах; полное отсутствие контактов 

может ограничивать доступ к актуальным 

данным 
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№ 
Фактор 

компетентности 
Вес, % Шкала оценки Обоснование 

5 Ученая степень 10 

1 балл: отсутствует 

2 балла: к.м.н. 

3 балла: д.м.н. 

Наличие степени свидетельствует о системном 

аналитическом мышлении, опыте работы с 

доказательной базой и умении критически 

оценивать исследования 

6 
Руководящая 

должность 
10 

1 балл: врач 

3 балла: зав. отделением 

5 баллов: зав. кафедрой 

Руководящая позиция предполагает 

ответственность за терапевтические решения 

коллектива, участие в разработке локальных 

протоколов и формуляров – интеграцию 

клинического опыта с организационными 

решениями 

Примечание. ПЭП – противоэпилептический препараты; НПР – нежелательные побочные 

реакции. 
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